
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Pour que les enfants apprennent à jouer seuls 

 

Vos enfants n'ont pas de plaisir à jouer seuls, sans adulte ni écran ? Le temps du confinement peut être l’occasion 

de changer cela. 

 

 

 En cette période de confinement, de nombreux parents doivent conjuguer 

télétravail et activités avec les enfants. A l’aide d’une courte vidéo, Simone 

Niessen, accompagnatrice à la parentalité, propose des positionnements 

d’adulte, facilitant le plaisir de l’enfant à jouer seuls, sans adulte, ni écran.  

Pour voir ou revoir la vidéo, cliquez ici : https://youtu.be/JJCFrYwdUr0  
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