
 

 

 

 

 

 

 

 
 

#PrenonsSoinDenous !  

 

Jardiner avec les enfants 

 

Jouer dans la terre, arroser des plantes, faire pousser des légumes : c’est amusant de 

jardiner pour un tout-petit ! C’est aussi une belle occasion de le rapprocher de la nature. 

Quelles tâches lui confier ? Quoi planter ? 
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Pour accéder à la fiche proposée par « Naître et grandir » :  

https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/jeux/fiche.aspx?doc=jardiner-avec-enfant  

 

 

https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/jeux/fiche.aspx?doc=jardiner-avec-enfant

