
 

 

 

 

 

 

 

 
 

#PrenonsSoinDenous !  

 

Les premiers jeux de société coopératifs 

Pourquoi proposer des jeux de société coopératifs à des enfants dès 2 ans ? Histoire, intérêt et conseils 

d'animation par Agnès Lévine, psychopédagogue, et quelques idées de jeux à l’approche des fêtes de fin d’année. 

 

« Issus des mouvements non violents, les jeux coopératifs 

sont associés à un état d’esprit basé sur le respect mutuel et 

l’entraide. Ils s’opposent à une vision individualiste de la 

réussite. Certes on ne gagne pas à tous les coups mais perdre 

à plusieurs est plus facile à accepter et se réjouir à plusieurs a 

des effets positifs sur le plan émotionnel. » 

Pour accéder à l’article complet : 

https://lesprosdelapetiteenfance.fr/eveil-activites/jouer-

pour-grandir/jeux-de-societe-cooperatifs-leur-interet-pour-

les-tout-petits 

Source image : https://lesprosdelapetiteenfance.fr/sites/default/files/jeux_cooperatifs.jpeg 

 

Voici quelques idées de premiers jeux de société coopératifs :  

- Premier verger - Haba  

Chaque jeté de dé fait avancer le cordeau ou indique quel fruit cueillir. Tous les joueurs doivent s’entraider pour 

cueillir tous les fruits avant le corbeau. 

Pour visualiser Premier verger : 

https://www.bonhommedebois.com/media/catalog/product/cache/1/image/404x404/9df78eab33525d08d6e5fb8d

27136e95/m/o/mon_premier_verger.png 

- Le jeu du loup - Nathan 

Ce jeu invite les enfants à finir leur cueillette avant que le loup ne soit entièrement habillé. On joue en équipe contre 

le méchant loup. L'avantage c'est que soit tout le monde gagne, soit tout le monde perd contre le loup. 
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Pour visualiser Le jeu du loup :  

https://www.media-rdc.com/medias/3ab91bd81d37319faccc8004aac6d11b/p_580x580/p1-full.jpg 

 

- Little cooperation - Djeco  

Sur la banquise, 4 petits animaux tentent de regagner leur igloo. Attention car le pont de glace menace de s’écrouler. 

Les joueurs gagnent s’ils ont amené tous les animaux sur la banquise avant que le pont ne s’écroule. 

Pour visualiser Little cooperation : 

https://images.oxybul.com/Photo/IMG_FICHE_PRODUIT/Image/1200x1200/3/308336.jpg 
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