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UN NOUVEAU MÉTIER VOUS 
TEND LES BRAS

PROGRAMME 

Samedi 23 mars
de 10h à 16h

Le Pallet

RENSEIGNEMENTS
Clisson Sèvre et Maine Agglo 
Relais petite enfance  
13 rue des Ajoncs – Clisson 
Tél. 02 40 54 54 64 - relaispetiteenfance@clissonsevremaine.fr

Communauté de communes Sèvre & Loire 
Relais petite enfance  
1 place Charles de Gaulle - Vallet  
Tél. 02 51 71 92 21 - rpe@cc-sevreloire.fr
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Entrée libre et gratuite de 10h à 16h
Salle polyvalente de loisirs, rue des sports  
Le Pallet10

h

11
h

12
h

Re
st

au
ra

tio
n

13
h

14
h

15
h

11
h4

5
 - 

12
h1

5
   

  
G

es
ti

on
 d

u 
st

re
ss

 

15
h 

- 1
5

h3
0

   
  G

es
ti

on
 d

u 
st

re
ss

 e
t r

el
ax

at
io

n

10
h1

5
 - 

10
h4

5
   

  S
an

té
 e

nv
iro

nn
em

en
ta

le

13
h3

0
 - 

14
h 

   
 S

an
té

 e
nv

iro
nn

em
en

ta
le

11
h 

- 1
1h

3
0

   
  A

cc
id

en
ts

 d
om

es
ti

qu
es

14
h1

5
 - 

14
h4

5
   

  A
cc

id
en

ts
 d

om
es

ti
qu

es

10
h3

0
 - 

11
h3

0
   

  M
on

te
ss

or
i

14
h 

- 1
5

h 
   

 M
on

te
ss

or
i

10
h3

0
10

h4
5

10
h1

5

11
h3

0
11

h4
5

11
h1

5

12
h3

0
12

h4
5

12
h1

5

13
h3

0
13

h4
5

13
h1

5

14
h3

0
14

h4
5

14
h1

5

15
h3

0
15

h4
5

15
h1

5



Le forum métier d’assistante maternelle du Vignoble est une journée 
pensée pour et avec ces professionnelles de la petite enfance. 

. 	 Ce métier vous intéresse ? Cette journée est pour vous !  
Elle sera l’occasion de poser toutes vos questions et d’affiner votre projet.

. 	 Vous exercez déjà ? Venez vous inspirer, découvrir de nouvelles approches, 
enrichir vos connaissances et rencontrer des collègues de la petite enfance. 
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Futures assistantes maternelles, les principaux acteurs du secteur seront présents 
pour vous renseigner et vous accompagner dans votre projet professionnel.

Assistantes maternelles en exercice, retrouvez également des organismes de 
formation continue.

•	 l’Unité Modes d’Accueil Petite Enfance (UMAPE) du Conseil départemental de 
Loire-Atlantique présentera les conditions d’agrément ; 

•	 le GRETA, organisme de formation initiale des assistantes maternelles, 
renseignera sur la formation préalable à l’agrément ;

•	 le DAVA présentera son dispositif d’accompagnement permettant de valider le 
CAP AEPE via l’expérience (VAE) ; 

•	 France travail informera sur les droits avant de démarrer son activité et entre 
deux contrats ;

•	 les Relais petite enfance de Clisson Sèvre et Maine Agglo et de la 
Communauté de communes Sèvre & Loire présenteront leur accompagnement 
dans la pratique professionnelle et leurs actions pour favoriser le travail en 
réseau ; 

•	 des assistantes maternelles répondront sans tabou aux interrogations sur 
l’exercice concret du métier ; 

•	 le réseau des organismes de formation continue (l’ARIFTS, les CEMÉA des 
Pays de la Loire, Retravailler dans l’Ouest)

•	 et un espace ressources (aides financières, aides culture, loisirs, vacances).

DES ESPACES POUR  
S’INFORMER ET ÉCHANGER

Accès en continu toute la journée 

DES ATELIERS POUR  
DÉCOUVRIR ET EXPÉRIMENTER

MONTESSORI

À 10h30 et 14h 
Durée : 1h 
Sur inscription :  
bit.ly/forumam2024

GESTION DU STRESS  
ET RELAXATION

À 11h45 et 15h 
Durée : 30 min

INITIATION AUX  
GESTES DE PREMIERS 
SECOURS 	

De 10h à 16h 
En continu

ESPACE SNOEZELEN 	

De 10h à 16h 
En continu

GESTES ET POSTURES	

De 10h à 16h 
En continu

SENSIBILISATION 
À LA SANTÉ 
ENVIRONNEMENTALE 	
À 10h15 et 13h30 
Durée : 30 min

PRÉVENTION 
DES ACCIDENTS 
DOMESTIQUES 	
À 11h et 14h15 
Durée : 30 min

Découverte de la pédagogie Montessori : 
projection d’un film et échanges.  
Par le centre Nascita d’Angers.

Initiation à des techniques de relaxation, 
de respiration et de visualisation positive 
favorisant le bien-être et limitant le stress. 
Avec Retravailler dans l’Ouest.

Quelques gestes pour porter secours aux 
jeunes enfants. Par l’UDPS 44.

Un espace sensoriel favorisant la détente et 
la stimulation des enfants, aménagé par les 
professionnelles des Relais petite enfance. 
Venez vous y inspirer … 

Mise en situation pour adopter les bons gestes 
et protéger son corps avec Amélie Chatellier 
et Marion Quaak - Habert,  ostéopathes. 

Avec des professionnels du Département de 
Loire-Atlantique, sensibilisation et échanges 
autour de la santé environnementale : impacts 
sur la santé des enfants accueillis et de votre 
famille. 

Astuces et bonnes pratiques pour éviter les 
accidents domestiques, par des professionnels 
du Département. 

Inscription sur place (sauf les ateliers Montessori à réserver en amont).  
Dans la limite des places disponibles.

DES ESPACES POUR  
FAIRE UNE PAUSE

SOCIO ESTHÉTIQUE

Avec Nadine Cazier, développer estime et confiance en soi par un 
accompagnement personnalisé.

ESPACE MONTESSORI

Des livres et du matériel pour en savoir plus sur cette pédagogie.

RESTAURATION

Possibilité de se restaurer sur place avec le foodtruck «Les filles ont la patate».
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