La rencontre avec la famille

COMMENT TROUVER DU BABY-SITTING?

Préparez une carte de visite
Vous pourrez la remettre dés que vous rencontrerez un employeur potentiel
Parlez-en autour de vous

Le bouche a oreille fonctionne tres bien, il y a sGrement dans votre entourage (amis de vos
parents, vos profs, voisins, etc.) des personnes qui cherchent a faire garder leurs enfants !

L'avantage de ce systéme est que vos employeurs seront rassurés de vous connaitre déja un
peu. Alors n'hésitez pas, faites connaitre votre désir de faire du baby-sitting !

Déposez des annonces
Pour bien réussir votre annonce, insistez sur vos points forts.

Commencez par vous présenter en précisant votre niveau d'étude : lycéen(ne), étudiant(e)... Si
vos études sont dans le domaine de I'enfance mentionnez-le. Si vous avez d'autres diplémes tels
que le BAFA ou le brevet de secourisme, notez-le également. Si vous avez déja gardé des enfants,
inscrivez que vous étes “expérimenté(e)”. Pointez vos qualités (sérieux, ponctualité, ...).

Précisez vos disponibilités (sorties d'écoles, garde le week-end, le soir, le matin).

Pour finir, écrivez lisiblement vos nom et prénom et votre numéro de téléphone (vous pouvez
I'inscrire a la verticale en prédé-coupant de petites bandelettes faciles a détacher).

Attention aux fautes d'orthographe !

Déposez-la chez les commercants, maisons de quartier, au CROUS (réservé aux étudiants), au
CRIJ,au Pl .... Pensez aux lieux de vie et de passage des familles.

Consultez les petites annonces

- du CRU et de son réseau www.infos-jeunes.fr rubrique offres d'emplois et de stages...
- du CROUS (réservé aux étudiants) www.jobaviz.fr

- d'agences agréées www.servicealapersonne.gouv.fr (uniquement pour les majeurs)

- surwww.particulieremploi.fr (service FEPEM - postulez en ligne)

- dela presse locale www.ouest-annonces.com

- surwww.leboncoin.fr ou autres sites type www.yoopala.fr



http://www.jobaviz.fr/
http://www.ouest-annonces.com/
http://www.leboncoin.fr/
http://www.yoopala.fr/

SE PREPARER A L'ENTRETIEN TELEPHONIQUE

C'est le Ter contact que vous allez avoir avec les parents : il est déterminant.

Avant de vous jeter sur votre portable, notez toutes les questions que vous vous posez et dont
les éléments ne figurent pas sur I'annonce que vous avez repérée : Les horaires de garde ? Le
quartier 7 L'age des enfants ? Nécessité d’'un véhicule ? Faut-il aider aux devoirs ? Cet emploi est-
il déclaré ?

Toutes ces questions montreront l'intérét que vous portez a 'annonce.
Dés le premier contact téléphonique :

Si c'est le parent qui vous appelle, assurez-vous de pouvoir lui répondre dans de bonnes
conditions (pouvoir prendre le temps d'échanger, se trouver dans un endroit calme)

Présentez-vous simplement, soyez clair et formulez distinctement vos phrases
Situez I'endroit oU vous avez eu I'annonce, son contenu (si vous répondez a une annonce)
Répondez simplement aux questions

Posez toutes les questions qui vous passent par la téte, cela permet d'établir un rapport de
confiance. Il n'y a pas de questions bétes

Parlez de votre expérience avec les enfants, ce que vous savez faire (garde de fréres/sceurs,
connaissances)

Vous avez une formation aux Premiers Secours, BAFA, ou effectué la formation Baby-sitting
précisez-le, c'est un atout.

Demandez des renseignements complémentaires sur I'enfant son age, ses besoins, ses loisirs.

Proposez un premier rendez-vous en présence des enfants.



LORS DU PREMIER RENDEZ-VOUS :

La plupart des parents souhaitent rencontrer le baby-sitter avant de lui confier leurs enfants.

Dans tous les cas, si vous vous rendez chez des personnes que vous ne connaissez pas, prévenez
vos proches voire faites-vous accompagner par quelgu’un.

Vous pouvez demander aux parents d'étre présenté a I'enfant et de visiter les lieux. Cela vous
familiarisera avec les habitudes de la famille et vous donnera des reperes indispensables pour
réussir votre garde. Montrez 'intérét que vous portez aux enfants et gagnez la confiance des
parents. Jouez le jeu avec I'enfant, acceptez de voir sa chambre et partagez sa passion pour ses
jouets, son doudou...

Sivous refusez certaines modalités de la garde de I'enfant, dites-le avant d'accepter la garde.

Cette 1% prise de contact permet a tous de se rencontrer ; alors, soignez votre présentation,
faites preuve de responsabilité, de maturité et de respect.

Efforcez-vous d'étre a I'heure ! Si vous étes certain d'avoir du retard, ou en cas d'impossibilité, il
est trés important de prévenir ; n’hésitez pas a demander un autre rendez-vous.

Parlez de votre expérience, des jeux et activités que vous avez menés avec d'autres enfants.
Soyez a I'écoute des parents et prenez note de leurs consignes
Tout ce qui doit étre abordé lors du premier entretien avec les parents :

Depuis sa naissance, I'enfant suit un rythme régulier pour I'neure des repas, I'heure a laquelle il
sort de I'école, de la creche, a laquelle il se couche... Ce sont des reperes importants ! Toutes ses
habitudes et ses goUts sont a connaitre, afin que vos gardes se passent le mieux possible. Sachez
que, lorsque les parents ne vous renseignent pas sur certaines choses fondamentales, c'est que
pour eux, ce sont des évidences ou de simples oubilis.

Demandez aux parents si vous pouvez faire votre travail scolaire ou regarder la TV/ordinateur si
les enfants dorment, avec des controles réguliers

Abordez la question de la rémunération (montant, périodicité, modalités de déclaration ...)
Présentez des photocopies de votre responsabilité civile et de votre assurance voiture,

Le baby-sitter est responsable de la garde des enfants et ne doit pas effectuer de taches
meénageres.

Sile baby-sitter vient garder les enfants a I'neure du repas, les parents doivent prendre en charge
son repas.

Si le baby-sitter mineur n'est pas véhiculé, I'employeur est tenu de le raccompagner a son
domicile apres 22h ou de lui payer les frais de taxi.

Parfois, vous serez le/la premier (-e) baby-sitter de la famille !



Les questions que vous pouvez poser :

A savoir a propos de I'enfant

Si c'est une garde périscolaire

L'enfant a-t-il un doudou ?
Fait-il la sieste ? Combien de temps ?

Le repas sera-t-il a préparer ou simplement a
réchauffer ?

Et il ne veut pas manger ?

Quels sont ses jeux et jouets préférés ?

Quelles sont ses activités préférées ?

A quelle heure doit-il prendre sa douche, son bain ?
A quelle heure dois-je le coucher ?

S'endort-il avec la lumiere ?

Aime-t-il les histoires ou les chansonnettes avant de
dormir, en a-t-il une préférée ?

Dort-il mieux avec un doudou en particulier ?

A-t-il une/des allergies que je dois surveiller, ou tout
autre probléme médical que vous voudriez me
signaler ? (Hémophilie, par exemple).

Pouvez-vous me montrer ou sont rangés les produits
pour les petits soins, en cas de choc, par exemple ?

Pouvez-vous me remettre les numéros ou je peux
vous joindre en cas d'urgence ?

Ou sont ses affaires de rechange ?
Quels sont les interdits de la maison ?

- des endroits de la maison qui lui sont interdits ?
- des objets qu'il n'a pas le droit de toucher ?
Répondez-vous au téléphone ?

Avez-vous l'autorisation de I'amener se promener
(parc, jeux...) ?

Demandez les clefs de la maison si vous sortez.

Quel est le numéro des parents ou autre personne a
joindre en cas d'urgence ?

Ou se situe le compteur électrique ?

Ou dois-je passer le prendre ? A I'école, au sortir
d’'une activité...

A quelle heure et quels jours, y a-t-il des consignes
particulieres ? Des demandes a faire au personnel
éducatif ?

Dois-je le conduire quelque part avant le retour au
domicile ? (Médecin, activité sportive ou
culturelle...)

A quelle heure l'enfant a-t-il I'nabitude de goUter
(s'il golte hors de I'école) de diner ?

Est-il autonome pour ses devoirs ou dois-je I'aider ?

Est-il autonome pour faire sa toilette ou dois-je
I'aider ?

A-t-il le droit de regarder la TV ? Quel programme ?

Peut-il aller surinternet ? Quel usage ? Quelle durée
?

Donnez vos coordonnées pour informer I'école ou
le périscolaire pour récupérer les enfants.

Faut-il 'amener a son activité (sport, loisir...) ?




