Syndrome du héhé secoué

Etouffement

Chute |= & Risques

Couchage sur le dos

Pas de coussin/couverture © En turbulette

Enlever les hijoux

Pas d'animaux

© & Bonne attitude

o Lit

Le mettre en sécurité

Prendre I'air |= MNe pas secouer le bébhé

Passer le relais

Etouffement

= @ Risques
= Table & langer

Présence permanente de I'adulte

Préparation du materiel et mettre & portée de main

© i Bonne attitude

Surveillance de I'adulte

J
Chute - @ Risques
Casque Vélo
— 1° @ Bonne attitude
Prévenir/informer des régles de circulation |
Chutes & Risques
|- structures de jeu
i Bonne attitude I
Accident
— @ Risques
Déshydratation }—-
Enfant a I'arriére jusqu'a 10 ans Voiture
Avec réhausseur
Descente coté trottoir ii Bonne attitude
Ne pas les laisser seuls en voiture
Prévoir de I'eau
Morsures
o (@ Risques
Etouffement J——-
s Animaux

Prasence de I'adulte

Vérifier les piéces avant une sieste par exemple

ii Bonne attitude

Etouffement - Risques

Hors de portée de I'enfant

Surveillance de I'adulte

Mettre a disposition objets adaptés a I'ige
Electrocution

Mettre des protéges-prises

i Bonne attitude

Petits ohjets/aliments

& Risques

Prises électriques

i Bonne attitude

Ne pas laisser une rallonge branchée

Electrocution - @ Risques

Ranger les appareils aprés utilisation

Objets éléctriques

7 Bonne attitude

Ne pas les utiliser & proximité d'une source d'eau

Chute

Présence de I'adulte

& Risques
Canapé

i Bonne attitude

Chute - Risques

Pas de meubles placés sous les ouvertures

i Bonne attitude

Fermer les portes extérieures a clé

Ouverture (fenétre/portes)

Salle & mangen

@ Risques

= Chute

Chaise haute o

i+ Bonne atti

Sangle
Attacher I'enfant o

f '
itude o l Boucle d'attache

Ne pas le laisser seul

@ Risques <  Intoxication

Produits ménagers o

Placard a clé

i Bonne attitude ©f Produits en hauteur

& Risques

Les laisser dans leur flacon d'origine

©  Intoxication

Médicaments o

i Bonne attitude o

Placard a clé

Produits en hauteur

Aliments o

Demander conseil aux parents

Ne pas le présenter comme un bonbon lors des prises

Briillures

@ Risques o

Mélanger les aliments

Tester la température avant de donner a I'enfant

i Bonne attitude ©| Tenir éloignés de leur portée ©  Eloignés du bord de table ou meuble

@ Risques ©

Knacki dans le sens de la longueur

Couper les aliments en tout petits morceaux ©| Tomates cerise

Brioches (&touffement)

Briilures

Cuisiniére ©

Eloigner casserole/marmite

i+ Bonne attitude ©f Tourner les manches des casseroles vers l'intérieur

Four/appareil electroménager o

Tenir éloignés de leur poriée

@ Risques ©  Brillures

Prevenir I'enfant

i+ Bonne attitude

°f .
l Surveillance de I'enfant

Briilures

@ Risques < Noyade < 20 cm d'eau suffisent

Baignoire o

Chutes

Présence permanente de I'adulte

Tester la température =  37°%

i# Bonne attitude ©| Faire couler avant

Laisser sonner téléphone/sonnette

Vider I'eau du bain aprés

& Risques <  Brilures

Eau du robinet o

Tester la température

i Bonne attitude ©

Produits d'hygiéne

| Faire couler avant

@ Risques © Intoxication

Présence permanente de I"adulte

i Bonne attitude o

l Produits en hauteur

@Risques © Intoxication

Médicaments

Placard a clé

i Bonne attitude <] Produits en hauteur

Demander conseils aux parents

@ Risques ©  Electrocution

Electroménager ©

Tenir éloignés de leur portée

i7 Bonne attitude o

l Les ranger aprés utilisation

@Risques ©—  Electrocution

Prise électrique o

i Bonne attitude ©  Mettre des protections




